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Tevékenyséqgek az onkéntes véradas teriiletén

A vér életet jelent — a Szerbiai Voroskereszt ebben az évben is kiirta
képzémiivészeti, irodalmi és mozgdkép alkotas palyazatat az altalanos és
kozépiskolas diakok szamara. A palyazatra 67 irodalmi és 143 képzémivészeti
alkotas érkezett, amelyek kozul a bizottsag 12 munkat jutalmazott. A palyazaton a
Hofehérke ovodaba jard gyermekek is részt vettek 43 rajzzal. Minden résztvevo
ajandékkonyvet, képzémiveszeti felszerelést és édesseget kapott.

Vércukoszint mérés az énkéntes véradasi akcio keretében — Az Egészség
Vilagnapja és a Sziv Vilagnapja alkalmabol a Zentai Egészséghazzal egyluttmikodve
szerveziink évek ota vércukorszint méré akciokat. Onkéntes vérado akcioink
alkalmaval szdérélapokat osztunk mellyel figyelmeztetjink véraddinkat a vércukorszint
mérés fontossagarol. A 2019-es mérések alkalmaval 2096 kézségbeli polgart értink
el. -

Megiémerkedtﬂnk a végzés kozépiskolasokkal és motivaltuk oket, hogy
kapcsolodjanak be  akcioinkba és legyenek véradok. Az Egészségugyi
Kozépiskolaban évente két alkalommal szervezink akciot, ahova a tobbi
kozepiskolaba jaro diakot is meghivjuk. 2019-ben 87 egység vert gydjtottunk. Ezt az
akciot 2020. ban is folytatni fogjuk.

Jelolések a vilagnapok alkalmabol és tinneplés — A Voroskereszt Zenta es
az ujvidéki vératomleszto intézettel 2018 januarjatol megszervezi és végrehajtja az
onkéntes akcioit, melyek célia a megfelelé mennyiseégl ver osszegyljtése. A
sikerhez hozzajarulnak azok az onkéntes véradok, akik gondolkodas nélkil jonnek
felhivasainkra és onkéntesen, névtelentl és ingyen adjak vériket a humanitarius
akcionkban. ez évben 21 akciot szerveztink (15 Zentan és hat a kornyezo falvakban)
amelyeken 714 egyseg azzaz 321 liter vért gydjtottink .

A véradok nemzeti napjat Felsdhegyen nnepeltik meg majus 11-én. A véradok
vilagnapjat junius 14-én Zenta Kozség Véaroshazanak Disztermében tartottuk meg
innepi Ulésiinket. Ez alkalommal adtuk at onkéntes véradodinknak a kulonleges
kitintéseinket egylttmikodve az dnkormanyzattal és Szerbiai Voroskereszttel. Az
innepség elején megemlékeztink arrol a 63 évrél, amely id6é alatt a véradok
végezték kilonleges segitségnyujtasukat a  szerencsétlendl jart és beteg
embereknek. A jutalamazottak és a véradok kozott vannak szép szamban a
kornyezd telepulésekrél is akik szintén részt vettek az tinnepségen. A kovetkezd
személyeknek adtunk at elismeréseket és ajandékokat: .

100-szoros vérado
1. Ocskai Laszlo
2. Mikus Janos

75-sz0ros vérado
1. Andrusé Arpad
2. Jablonszki Zoltan
3. Kalocsai Arpad




4. Popov Dragan
50-szeres vérado

1. Agd Gyorgy
2. Arsenovi¢ Adrijan
3. Batki Gabor
4. Cikojevi¢ Milan
5. Horvat Gabor
6. Ivkovi¢ Rébert
[
8.
9.
y

Kis Jovak Istvan
Nagy Abonyi Endre
Tas Antal

0.Torok Vilmos

35-szoros vérado
-
1. Ijér Ede
2. Fleisz Zoltan
3. Kémlives Jozsef

20-szoros vérado

Bene Andras
Curgi¢ Vladimir
Fehér Roland
Kalmar Béla
Kovacs Kalic lzabella
Majoros Antal
Maroscsak Jozsef
Miljkovi¢ Dragan
. Popovié Zeliko
10. Recskod Robert
11, Sarvari Akos
12.Lengyel Arpad
13.Krak Nenad
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10 —szeres vérado

Bodi Zoltan

Deak Szabolcs
Gyéri Attila
Fugedi Hajnalka
Gaspari¢ Aleksandar
Gordan Magdolna
Kis Robert
Nemes Tibor

. Rac Kevi Béla
10.Rac Kevi Csaba
11.Rafai Zsofia
12.Ro6zsa Csilla
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5 —szeres vérado

1. Bukvi¢ Luka
2. Domonkos Attila
3. Eperjesi Gabor.

Az (nneplé egybegylilteket a Voroskereszt Zenta elndkasszonya prim. dr.
Bojana Ljuboljevic  koszontétte. A Korhaz  vératomleszté  szolgalatanak
képviseldjeként dr. Kecskés Benedek Andrea koszonte meg az egybegyllteknek az
évtizedes egyuttmikodést. Gydri Istvan alpolgarmester adta at a dijakat.

Véradasi akciok — terveknek megfeleléen 21 akciot szerveztink:

e Zentan 15, Fels6hegyen 3 akcio és Tornyoson 3 akcio.

2018. januar elsejétdl a Zentai Kozkorhaz vératomlesztd allomasa nem
fogadhatj:; az onkéntes véradokat. Az Ujvidéki Transzfuzios Intézet bonyolitja az
onkéntes “véradasokat  Zentan amelyeket a Voroskereszt Zenta munkatarsai
szerveznek.

2019. ben 803 személy j6tt ell akcidinkra amelybdl 714 véradd adott vert,
koztik uj véradék is. Kozségunk lakosainak 3.06 % oOnkéntes vérado,
igy Vajdasagban a 24. helyen all. A véradok szama 108,01 % a 2018.as ével
szemben.

Meg&?@szc‘jnj()k a véradoknak a felaldozast és a megértést, a szervezoknek a

elkotelezett munkat, segitdknek a tamogatast. Az U véradokat mindig

szivesen varjuk!

Diffuzio

Voroskereszt Hét — majus 8-15. - az ez évi Unnepi hét szervezése ugyanugy
folyt mint kordbban a Nemzetkozi Voroskereszt és Szerbiai Voroskereszt elvei
alapjan

e majus 7. —a Vér életet jelent palyazatra beérkezett legsikeresebb munkak
kiallitasa. A “Thurzo Lajos” altalanos iskola elécsarnokaban minden munkat
kiallitottunk, a legjobbak készitéi ajandékot kaptak.

e majus 8. — Voroskereszt napja — A zentai, bogarasi, kevi és tornyosi
elsésoknek megtartottunk egy iskolai orat. Levetitettilk az'Egy elme szlletése”
és a Voroskerszt elvei cimi rajzfilmeket, amelyek elmondjak a Voroskereszt
torténetét és fejlédést. Mindenkinek fazetet és ceruzat adtunk ajandékba. 172
elsdst fogadtunk tagsagunkba. ‘

e majus 23. - a | Helyi Kozéssegben megszerveztik a kozségi
Els6segeélynyujtd versenyt.

e részt vettink a Raid Cross rendezvényen Ujvidéken — a szervezet titkara és
két fiatal képviseletével.

e majus 12. ~— részt vettunk az Ujvidéken megtartott elékészlletekben a
balesetekben vald tevékenységek témaban.

A Fo6 tér Gzlethelyiségeiben, a piacon és a varoskozpont utcaiban onkénteseink
informacios anyagokat osztogattak az elsésegélynyuijtas, az emberkereskedelem, a
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betegségek megeldzese témakban.
e majus 8-15-e kozott, Zenta Kozség Korhazaban vilagra jott
ujszulétteknek 25 csomagot osztottunk szét.

Keresészolgalat
Az elmult évben kettd felkérésink volt,
Nem volt kozvetlen kapcsolatunk a migransokkal.

Reakciok katasztrofak idején

Ahogyan tavaly, ugy ez évben sem volt kozvetlen kapcsolatunk az
atvonulokkal. Allando kapcsolatban vagyunk Zenta Kézség varatlan események
stabjaval, a kanizsai Voroskereszttel és egyéb szervezetekkel.

Elséseaélvnvﬁités

9018-2019-es tanévben a Voroskereszt Zenta ~megszervezte az
elsésegélynyujtasi tanfolyamot az altalanos iskolas diakok szamara. A diakok az
alapvet6 elsosegeélynyuijtast, az ujraélesztés alapjait tanultak, a helyes koma helyzet
beallitast és a haromszog kendd hasznalatat gyakoroltak, valamint sz6 esett meég a
megel6zésrol. Az eléadasokba bekapcsolddott 24 diak. Az elbadasokat Gyertyas
Séndor,__éorsos Izolda, Konjevic Sonja, Erdelji Jasmina, Csernak Boviz Anikd és
Zabos Vera tartotta. -

A | HK-ben megrendeztik a kozségi elsésegélynyljto  versenyt. Minden
versenyzonek, bironak, sminkesnek és segitének a szervezOk a Voroskereszt jelével
ellatott polot adtak.

Szavaszentdemeteren junius 3-an, megtartott tartomanyi versenyen az ifjusag
csapata képviselte Zentat. A csapatokat Erdelji Jasmina, Szél Zalan és Csabai
Orsolya készitették fel. A 9. helyet szereztek meg.

Csapatunk adja az egészséglgyi biztositast  kulonbozé  kozsegi
rendezvényeken. Részt  vettink a Nyuszifutason, a Mosolytenger
Gyermekfesztivalon, Sport mindenkinek, Vadasz napokon, két kispalyas labdarugo
tornan és két tancfesztivalon . Minden rendezvényen 6-15 onkéntesunk volt jelen.

Zenta kozség terlletén 19 képzest szerevztink munkaviszonyban lévoknek,
ahova osszesen 101 munkas érkezett és volt 9 képzésunk a kilonbozo vezetoi
engedélyt megszerzéknek, 24 hallgatoval.

Eqészséqiigyi tevékenyséq

EFgészség vilagnapja - aprilis 7. Az Fgészséghazzal kozosen a
Kolyokkuckoban  kilonbozo egészseéggel kapcsolatos szolgaltatasokat végeztunk,
amelyhez kapcsoloédoan készitettiink szorolapokat, plakatokat, nyomtatott és radios
felhivasaink voltak. 10-en tartottunk tgyeletet. Mértiink vérnyomast, vércukor-,
koleszterinszintet, BMI-t és az ugyelets orvos tanacsokat adott az érdelkoédéknek. Az
érdeklddéknek a  Szerbiai  Voroskereszt jovoltabol  kétnyelvi plakatokat és
szorolapokat tudtunk  biztositani. Szolgaltatasaink hasznaldinak egy zold alamat
adtunk.
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Mit tudsz az egészségrél és a Voroskeresztrél? —a hagyomanyos
kvizversenyiinket ebben az évben az Egészség Vilagnapjahoz kapcsolddoan
szerveztik meg. Felkértilk a kozség dsszes iskolajat, hogy kuldjenek csapatokat.Ez
alkalommal megméretette magat az 6t fékbol allo 16 kozépiskolas és 8 altalanos
iskolas csapat. Felsbhegyrél érkezett egy Csapat és elGszor jott egy csapat
Tiszaszentmiklosrol a . Tihomir Ostoji¢" altalanos iskolabol.

A csapatok hét ellenérzé ponton végig haladva mérhették 6ssze
erejuket.Minden kategéria egy tanuldja képviselhette szervezetiinket a tartomanyi
versenyen Ujvidéken aprilis 12-én, Burovi¢ Jana és Vasi¢ Milica. Minden tanuldnak
készitettiink uzsonnat, fedeztiik utikoltséget és a legjobbak ajandékot kaptak.

Hazi beteggondozas

Zenta kozség lakosainak felkérésére huszoras hazi betegapolasi
tanfolyamokat inditottunk laikusok részére. A képzés 35, azzaz 6 alkalommal kerilt
megszervezésre a 2019-es évben, 6sszesen , azzaz 360 résztvevével 2019.ben,
akik elméleti tudast szereztek arrol, hogyan kell gondozni valakit a sajat otthonaban
és lehetéségiik volt gyakorolni is.

Tuberkulozis elleni Vilagnap - aprilis 24. a vilagnap alkalmabol a Caritas
ld6sek Napkozijében dnkéntesiink dr. Jung Német Erzsébet beszélt a betegségrol, a
megeldzésérdl, a kézmosas, a szellbztetett helyiségek, az egészséges taplalkozas
es tiszta ivoviz fontossagaral. :

Sziv vildgnapja szeptember utolsd hete — Ez alkalombdl meghirdettiik
akcionkat az Koélyokkuckoban amleyhez szérolapokat, plakatokat nyomtattattunk.
Ismét az Egészséghazzal kézosen szerveztik meg ezt a napot. Nyolcan tartottunk
tgyeletet. Mértiink vérnyomast, vércukor-, koleszterinszintet, BMI-t és az ugyeletes
orvos tanacsokat adott az érdelkédéknek. Az érdeklédéknek a Szerbiai VVoroskereszt
jovoltabol kétnyelv(i plakatokat és szorolapokat tudtunk biztositani. Tamogatoinknak
kGszonve gyimélcsoket osztottunk a resztvevoknek.

Ne légy rab! — Azok az onkénteseink, akik elvégezték a Vajdasagi
Vordskereszt szervezésében a Palankai Voréskereszt tdildjében ,Bagremara“
Palankan. El6adast tartottak a kozépiskola diakjainak.

Mihelymunkakat szerveztiink a kovetkezd témakban: HIV/AIDS megelozés,
amelyet a Voroskereszt helyiségeiben tartottunk iskolasoknak. Minden resztvevo
ovszert és szordlapot kapott. A foglalkozasokba 286 diakot kapcsoltunk be.

Szocialis tevékenyséq

Julius 5-15. kozott segélycsomagot osztottunk a kézség azon raszoruldinak,
akik nem részesei a Népkonyha programnak. Kiosztottunk 40 csomagot Tornyoson,
17-et Bogarasban, Fels6hegyen 20-at, a Nyugdijasok kozségi egyesiiletében 100, a
Rokkantnyugdijasok kozségi egyesiletében 30, “Centar — Topart” helyi kozosségben
30, a "Kertek” helyi kozOsségben 30 és a Szocialis védelmi kdzpontban Zentan 167
csomagot. A kiosztott 400 csomaggal haztartasaiknak 1412 csaladtagot biztositva.

Aprilisban jotékonysagi koncertet szerveztiink a kilencéves zentai kisfiunak,
Olajos Krisztiannak aki egy iskolai balesetben sériilt meg, amelyen 70.000,00 dinart
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gyujtottink.
Az ,Egy csomag-sok szeretet” akcio keretein belal az Advendi jc')tékonységi

koncerten osszegyUjtott adomanyokbol, a helyi ajandékokbol osszegyljtott
adomanyokbol 100 karacsonyi €s Ujévi csomagot biztositottunk €és kiosztottunk
gyermekeknek, Keviben a ,Vadvirag” ovodaban, Bogarason a JKuckd” tagozatban,
a Kertek” Il helyi kozossegben, a Voroskereszt Zenta iroda helyiségeiben
szocialisan raszorulo csaladok gyermekeik szamara és a Stevan Sremac Helyi
Alapitvany 10 kicsi tagjanak.

A Voroskereszt helyiségeiben aktivistaink naponta gylijtik a hasznalt ruhakat
és cipoket, amelyeket Zenta, Tornyos, Felséhegy szegenyeinek osztunk szét 7.881
kg ruhanemi és cip6 gyult ossze. Segitettuk a Caritas ingyen konyhajat is 210 kg
elelmiszerrel és aHofeherke Ovodat 198 kg élelmiszerrel.

A Voroskereszt Zenta fiatal onkéntesei naponta talalkoznak a Népi Technika
épuletének pincéjében talalhato klubhelyiségiikben, ahol gyakoroljak —az
elsésegélynyujtast, a legfiatalabbak pedig az svodakban gyakorolnak. A klubnak 55
altalanos és kozépiskolas a tagja. Mindkét korosztaly évente tart gyulést. A
helyiséget amelyet hasznalnak nem megfelel6 az akar tobb oras ott tartdzkodasra.

A Voroskereszt Zenta ebben az éveben is szeretne koszonetet mondani
azoknak a tanuloknak, akik hozzajarulnak egyesuletiink sikeréhez a kilonbozo
programokon keresztul, név szerint a kovetkezok: Szél Zalan, Suranyi Daniella,
Suranyi Boglarka, Takarics Dora, Takarics Léna, Popov Petra, Reépasi Nikoletta,
Détari Laura, Belod Marinko, Janji¢ David, Simon Akos, Gyertyas Sandor, Csabai
Orsolja, Kalinic Katarina, Bene Lilla, Bene Aleksandra, Lali¢ Marija, Lali¢ Miroslav,
Gruji¢ Milica, Vasi¢ Milica, Tornjanski lvana, Palatinué Jutka, Naumov Dunja, Zubac
Marija, Onjin Marina, Onjin lvona, | abadi Krisztina, és sok mas. Koszonjuk az eddigi
munkajukat €s reméljik a jovoben is szamithatunk rajuk.

Az altalanos iskolak ebben az évben is begyujtottek a tagsagidijat, amibdl
iskolai felszereléseket vasaroltunk 172 elsésnek.

Munka az idésekkel

Unnepség oktober 1-én — ldések Vilagnapja alkalmabol a Szocialis Védelmi
Kozpont épuleteben talalhato  idések napkozijébe latogattak onkénteseink,
beszélgettek az idésekkel, és a szépszavak mellett gyumolcsot és édességet vittek.

Idések klubja — szervezetiink -helyiségében talalkozot szervezun kminden
honap els6 csitortokén a délutani 6rakban, amikor is a jelnelevok eldkészitik a
meghivokat, koszontoket, segitenek a pakolasban, baratkoznak, bekapcsolédnak a
kilonbozd akcidkba. Ahogy az eléz6 években is, igy idén is meglatogattuk néhany
90.éveét is meghalado polgartarsunkat.

Napsugaras Eletész — minden ev oktoberében szervezzik meg a Napsugaras
Eletész nevil rendezvényunket, ahol a legidésebb lakosokat koszontjuk. A musor a
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Szinhazban és a “Kertek” HK-ben kerul megrendezésre. A program célja, hogy egy
szép napot szerezzink az idéseknek. A programot altalanos iskolasok, ovodasok,
tanc csoportok, zeneiskolasok és a Stevan Sremac Alapitvany korusa biztositja. Az
elokésziletekbe-bevonjuk néhany idésebb dnkéntesiinket is. A Voroskereszt minden
évben jutalmazza a legidésebb lakosokat kilonbozé kategoriaban. El6z6 alkalommal
a legidésebb vasutasokat jutalmaztuk harom-harom jutalommal kategorian keént.
2019-ben a legiddsebb onkénteseinkre forditottunk kulonoés figyelmet. Az
ajandékokat sajat eszkdzeinkbdl bisztositottunk.

Felzarkéztaté programok

Felzarkoztatd programaink a Szerbiai Voroskereszt és svajci fejlesztési
alapitvany aki tamogatasaval valosult meg 2006. 6ta a szellemi fogyatékkal éloket
tamogatia befejez6dott. A Voroskereszt Zenta folytatja segitségét a “Kéz a kézben”
civil szefvezetnek lehetdéségeinek megfeleléen.

Az iskola év végén a “Kéz a kézben” napkdzijébe jarok hét napos
kirandulason vettek részt Doroszlon. A kirandulast a Voroskereszt segitette
biztositva az élelmet.

Szervezejt_'és célok

A Voroskereszt Zenta harom helyiséget hasznal, melynek 6ssz alapterilete 53
neégyzetméter, a pince helyiség kiulon épuletben talalhato. Az els6segelynyujtasi és a
hazibetegapolasi tanfolyamokhoz a Tizolté laktanya és a Severtrans d.o.0
helyiségeit hasznaljuk. A fiatalokkal val6 munkahoz pedig a Népi Technika
pincehelyiségét.

A mlkodéshez egy Skoda Felicia tipusu 20 éves autét hasznalunk.,

A Voroskereszt teljes tagsaganak szama 999, 865-en 30 évnél fiatalabbak,
102-en 30-64 évesek és 32-en idésebbek 65 évnel.

December 5. — Onkéntesek Vilagnapja — ahogy mindig is ezen a napon kozds
Unneplésre megvendégelésre hivjuk dnkénteseinket. Osszegylijtjuk onkénteseinket
minden telepulésrol, idoseket, fiatalokat és mindenki ajandékot kap a figyelmesseg
jeleként.

Kozgylilést egy, lgazgato bizottsagot 6 és feligyeld bizottsagot 1 alkalommal
hivtunk dssze.

Voroskereszt Zenta EIndke
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Prim.dr.Bojana Ljubojevic




